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FORMATION  

Dehors, J’adore 
 

Pratiquer l'école dehors 

La formation "Dehors J'adore ! " permet de découvrir comment accompagner un 

groupe d’enfants en plein air. 

 

Format 

Formation en présentiel, sur le terrain de l'association Dehors J'adore (région 

Hauts de France). Sauf vigilance météorologique, la formation se déroule 

intégralement en extérieur. 

 

Durée 

18h (2 journées de 6h et 2 demi-journées de 3h) 

Modalités d'accès 

Financement individuel 

- Règlement par le stagiaire sur cette page 

- Envoi de la convocation et du contrat de formation par l'organisme 

 

Financement employeur/France Travail : 

- Envoi de l'offre de formation par le stagiaire à l'employeur 

- Envoi du devis par l'organisme par l'employeur 

- Signature du devis par l'employeur 

- Envoi de la convocation et du contrat de formation par l'organisme au stagiaire 

mailto:formations@sologna.fr
https://sologna.fr/
https://www.helloasso.com/associations/sologna-nature-culture/boutiques/formation-dehors-j-adore-2026
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Dates et horaires 

• Mercredi 8 avril de 9h à 12h et de 13 heures à 16h 

• Mercredi 13 mai de 9h à 11h30 et de 12h30 à 16h 

• Au choix en fonction de l'âge des enfants qui intéressent les stagiaires :  

o Pour les 6-12 ans : mercredi 20 mai 10h-11h30 et 13h30-15h OU  

o Pour 4-5 ans : samedi 30 mai de 9h à 12h OU  

o Pour les 18 mois-3 ans : vendredi 29 mai 

- Mercredi 10 juin de 13h à 16h 

Tarif 

Financement individuel : 300€ 

Financement employeur : 850€ 

 

Prérequis 

Vous devez comprendre, parler, lire et écrire le Français.  

Vous devez avoir au moins une année d'expérience dans l'accueil et 

l'accompagnement d'enfants ou d'adolescents. 

Aucun prérequis de diplôme ou de certification préalable. 

Profil d'apprenant.e.s 

Toute personne souhaitant travailler dans le secteur de l'éducation des enfants 

Aucun prérequis de diplôme ou de certification préalable. 

Accessibilité 

Nous mettons tout en œuvre pour rendre accessible la formation aux personnes 

en situation de handicap. Chaque situation de handicap étant unique, il est 

conseillé d’être informé de la participation d’une personne en situation de 

handicap à l’une de nos formations, dès son inscription. 

N'hésitez pas à contacter notre référente handicap : 

Mme PIGNON : 06 34 37 43 84 
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Objectifs pédagogiques opérationnels et évaluables 

• Acquérir les bases pratiques de la démarche d'éducation par la nature 

• Pratiquer l’accompagnement d’un groupe d’enfants hétérogène et 

multi-âge 

• Découvrir les ressources physiques (outils et ouvrages) nécessaires à 

l'accompagnement des enfants en nature 

• Maîtriser les principales activités en éducation par la nature 

• Mener concrètement des activités dirigées, scolaires ou non scolaires 

• Accompagner le jeu libre des enfants en toute sécurité 

• Savoir planifier, organiser et mener des activités en fonction des 

éléments naturels présents sur le lieu, de la taille du groupe d'enfants et 

de la météo 

• Savoir réfléchir sur sa propre pratique à travers des échanges de 

pratiques réguliers avec d'autres praticiens. 

 
 

Contenus et Déroulé 
Mercredi 8 avril 

• Présentation de la pédagogie de la nature  

• Réglementation vis à vis de son cadre professionnel et de son lieu  

• Règles du groupe  

• Que faire en cas d’imprévus / la sécurité  

• Les activités dites à risques mesurés  

• Le réseau de professionnels autour de soi  

• Comment s’approprier son lieu  

• L’équipement  

• Mise en lien avec les programmes scolaires 

• Découverte de ressources 

Mercredi 13 mai  

• La place du jeu libre dans cette pédagogie 
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• Présentation de la roue des animaux d’Hervé Brugnot  

• Observation d’une séance d’activité extra scolaire en forêt  

Date au choix : Animation d’une séance extrascolaire en forêt 

 

Mercredi 10 juin  

• Découverte d’activités 

• Bilan de la formation 

Ressources pédagogiques 

• Padlet 

• Dossier stagiaire 

• Ouvrages 

Modalités d'évaluation 

En fin de formation : un quiz de validation des acquis 

Obtention d'un certificat de suivi de formation 

Un certificat de suivi de formation est fourni au stagiaire à l'issue de la formation 

Interactions avec les formateurs 

• Formateurs présents toute la durée du stage 

• Accompagnement des séances de pratique 

• Disponibles par mail après le stage 

 

Informations pratiques 

Lieu : 280 rue du Bon Ballon 59310 Beuvry-la-Forêt (à l'entrée de la forêt de 

Marchiennes)  

Repas : possibilité de pique-niquer sur place. 

Les frais d’inscription ne sont pas remboursables, sauf en cas d’annulation du 

stage par l’association Sologna Nature et Culture. 

 

Les avis de nos stagiaires 
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« Une formation de grande qualité, tellement au top qu'on voudrait un module 

2 ». 

« Très chouettes moments en nature et pleins de bonnes idées à refaire ! » 

« Au top ! Prête à semer plein de graines. Un énorme merci pour votre accueil, 

votre bienveillance, et bien sûr la transmission de vos savoirs. Motivée pour un 

module 2 ». 

« Oh le padlet c’est topissime! Merci pour la mine d’informations ! » 

 

Inscription par financement individuel 

Vous financez vous-même votre stage pratique ? Vous pouvez accéder dès à 

présent au règlement à partir du lien suivant : 

https://www.helloasso.com/associations/sologna-nature-

culture/boutiques/formation-dehors-j-adore-2026  

 

Questions fréquentes 
Peut-on se garer sur place ?   

Nous disposons d'un parking. Le covoiturage est à privilégier tout de même.  

Peut-on manger sur place ?   

Oui, à condition d'apporter votre repas. Nous pouvons allumer un feu pour le 

réchauffer, mais nous ne disposons pas d'électricité. 

Est-ce que le paiement peut se faire en plusieurs fois ou est-ce un paiement 

en 1 versement ?  

Le paiement se fait en une seule fois. 

Peut-on régler par chèque ?  

Oui, votre chèque est à envoyer à Association Sologna Nature et Culture, La 

Bernotterie, 18410 Clémont. 

 

Demande d’informations et inscriptions : 
formations@sologna.fr  

 

https://www.helloasso.com/associations/sologna-nature-culture/boutiques/formation-dehors-j-adore-2026
https://www.helloasso.com/associations/sologna-nature-culture/boutiques/formation-dehors-j-adore-2026
mailto:formations@sologna.fr
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