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FORMATION

Enseigner les langues vivantes dehors

Du primaire a I'enseignement supérieur

Objectif de la formation :

Découvrir et expérimenter I'enseignement des langues vivantes en extérieur comme un levier
d'apprentissage concret, vivant et porteur de sens, en lien direct avec les possibilités offertes

par le milieu naturel.

Cette formation permet d'acquérir les repéres pédagogiques, les outils pratiques et la posture
éducative nécessaires pour concevoir, animer et analyser des situations d’enseignement et
d’apprentissage langagiéres en milieu naturel, de la primaire a I'enseignement supérieur.

Les langues sont abordées comme des apprentissages incarnés, construits par :

e le corps en mouvement,
o la manipulation,

e lejeu,

e lacoopération,

o larelation au vivant : espace ouvert, matériaux naturels, relief, environnement, saisons

et contraintes du réel.

Format

Formation en présentiel, entierement sur le terrain associatif de Sologna Nature & Culture.
Sauf vigilance météorologique particuliere, la formation se déroule intégralement en extérieur,

en contexte de bivouac pédagogique.
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La formation alterne :

e situations d’'apprentissages langagiers vécues en nature,

e mises en situation pédagogiques,

e fabrication de matériel pédagogique a partir d'éléments naturels,

e temps d'analyse et de réflexion collective,

e apports pédagogiques menés de maniere ludique, participative et expérientielle
(andragogie active).

Durée du stage

12h (2 journées de 6h)

Horaires : 9n30-12h30 7 14h00-18h

Modalités d’'acces

Les inscriptions a la formation sont effectuées 2 mois avant la réalisation effective de la formation.

e Financement individuel :
o Réglement par le stagiaire
o Envoi de la convocation et du contrat de formation par I'organisme

e Financement employeur :
o Envoi de 'offre de formation par le stagiaire a 'employeur
Envoi du devis par l'organisme a I'employeur

O
o Signature du devis par I'employeur
o Envoide la convocation et du contrat de formation par l'organisme au stagiaire

Dates de formations

Du samedi 18 au dimanche 19 avril

Possibilité d'arriver sur le site la veille a partir de 18h, ou le lundi matin a 8h30.

Tarif

Financement individuel : 180€
Financement employeur : 550€



Prérequis

Tous publics

Vous devez comprendre, parler, lire et écrire le Francais.
Aucun prérequis de dipldme ou de certification préalable.
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Accessibilité

Nous mettons tout en ceuvre pour rendre accessible la formation aux personnes en situation de
handicap. Chaque situation de handicap étant unique, il est conseillé d'étre informé de la
participation d'une personne en situation de handicap a l'une de nos formations, dés son
inscription.

N'hésitez pas a contacter notre référente handicap : Mme PIGNON : 06 34 37 43 84

Objectifs pédagogiques opérationnels et évaluables

o Identifier les apports spécifiques du dehors et du milieu naturel dans les apprentissages
langagiers

e Intégrer le corps, la manipulation, le jeu et la coopération dans l'enseignement des
langues

e Concevoir et faire vivre des situations d'apprentissage en extérieur adaptées aux
niveaux maternelle et primaire

e Observer et analyser les apprentissages langagiers a I'ceuvre dans des situations vécues
dehors

e Adapter les situations en fonction du groupe, du lieu, de la météo et du contexte
pédagogique

e Mettre en ceuvre des projets d’enseignement en extérieur (jeux, situations-problémes,
projets coopératifs)

e Mettre en lien les situations vécues en nature avec les compétences et attendus des
programmes scolaires

e Questionner et ajuster sa posture pédagogique dans l'enseignement des langues
dehors

Contenus et déroulé de formation

Jour 1 - Comprendre et expérimenter les langues vivantes dehors

e Spécificités de I'apprentissage langagier en milieu naturel

e Apports du corps, du mouvement et de la manipulation dans la construction des
connaissances

e Jeux coopératifs et situations vécues en extérieur

¢ Manipulation de matériel inspiré des pédagogies alternatives

¢ Analyse collective des situations vécues et liens avec les programmes



Jour 2 - Concevoir et animer des projets d’enseignement des langues en extérieur

e Jeux d'exploration et d’expérimentation
e Conception et mise en ceuvre d'un projet collectif en nature

Approche sensible et artistique des langues (formes, rythmes, symétries, mandalas)
Planifier ses prochaines séances en extérieur

Ressources pédagogiques

e Supports pédagogiques fournis (fiches, outils de réflexion)
e Ressources bibliographiques
e Matériel pédagogique et éléments naturels du site

Modalités d’'évaluation

e Evaluation continue en situation (observations, mises en pratique, échanges collectifs)
e Analyse des situations concues ou animées par les stagiaires

e Participation active aux temps de réflexion et de débrief

e Quiz de validation des acquis

Obtention d’'un certificat de suivi de formation

Un certificat de suivi de formation est fourni au stagiaire quand les 3 validations suivantes sont
effectives :

e Aprés suivi de la totalité du stage pratique

e Apres complétion a 100% du quiz de validation des acquis

e Aprés complétion du Questionnaire de satisfaction post-stage

Votre formatrice

Laura NICOLAS est enseignante et maitre de conférences en didactique des langues et des cultures
et en sciences de I'éducation a l'université Paris Est Créteil. Formatrice de formateur.ices dans le
secteur de I'éducation, elle s'est spécialisé depuis 2019 dans la formation des éducateur.ices en
éducation par la nature.

Fondatrice de I'école-forét Sologna, son approche s'inspire des courants de I'outdoor education, de
la pédagogie par la nature, de I'éducation a I'environnement et de I'éthique animale pour proposer
des formations actives et immersives, visant une transformation profonde des pratiques en lien
avec le respect des individus humains et autres qu’humains.



Interactions avec la formatrice

e Formatrice présente toute la durée du stage
e Disponibles par mail aprés le stage

Conditions d'annulation par I'organisme

e Non atteinte du nombre palier de 8 inscrit.es
e Alerte météo grave sur la durée de la formation
e Maladie de la formatrice
Le cas échéant, le stagiaire est intégralement remboursé.

Conditions d'annulation par le stagiaire

Aucun frais de formation ne peut étre remboursé

Informations pratiques
Lieu : Sologna Nature & Culture, 920 route de Bois Clair, La Pouge, 41200 LOREUX

Hébergement:

Hébergement en bivouac sur site. Chaque participant-e doit prévoir son matériel de camping
personnel (tente, matelas, sac de couchage, nécessaire de toilette et de repas, etc.).

ou

Hébergement en chambre partagée sur site. Tarif : 25€/nuitée/personne.

Repas:
Les repas sont a la charge des participant-es, sous forme de pique-nique ou de repas préparés
sur réchaud individuel. Frigos, gaziniéres et brasero sur place.

La formation se déroulant intégralement en extérieur, il est recommandé de prévoir une tenue
adaptée aux conditions météorologiques ainsi que le matériel nécessaire a une vie
quotidienne en milieu naturel.

Hygiéne :

Le site est équipé de toilettes séches et d'une douche extérieure au seau, adaptées au
contexte de bivouac pédagogique.

Demande d’'informations et inscriptions :
formations@sologna.fr
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